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AT THE CROSSROAD
OF INEQUALITIES /
DISCRIMINATION

Dimensiunea grupului:
8-10 participanti

Durata:
45 minute (25 minute pentru instructiuni si joc, 20 minute pentru discutie)

Cerinte pentru exercitiul practic:

minge sau obiect moale de dimensiune mica

creion si hartie si o suprafata dura (pentru persoana care ia notite)
o foaie mai mare de hartie si markere colorate

Tip de exercitiu practic:
lucruin echipa

Metode utilizate:
povestire, conversatie, reflectie in grup

Care este scopul acestui exercitiu practic? Ce doreste lucratorul de tineret
sa obtina? La ce rezultate se poate astepta?

Scopul exercitiului practic Mai mult decat o poveste este de a explora notiunile
pe care le avem despre alte culturi, grupuri sociale, alte orientari sexuale,
(nonjcredinciosi etc. Prin realizarea povestilor a dai tineri, participantii vor
constientiza modul in care astfel de reprezentari ne conditioneaza asteptarile
fata de persoanele care apartin unor grupuri diferite si au identitati diferite de
ale noastre.



Povestirile au un impact puternic asupra constientizarii sociale si pot juca

un rol-cheie in abordarea si reducerea discriminarii intersectionale. Povestile
pot exprima experientele complexe ale persoanelor care se confrunta cu
discriminarea intersectionala in moduri care promoveaza empatia, intelegerea
si schimbarea sociala.

Invitati participantii sa formeze un cerc, care ar trebui sa fie suficient de mic
pentru a putea sa 1si paseze unii altora 0 minge sau un obiect mic.

Explicati participantilor ca veti crea impreuna o poveste.

Unul (sau doi, daca grupul este suficient de mare) dintre participanti isi asuma
rolul de a lua notite. Acesta ar trebui sa stea in afara cercului, dar suficient

de aproape pentru a auzi si a consemna desfasurarea povestii. Lucratorul de
tineret le da un carnetel, o foaie de hartie si un pix.

Explicati participantilor ca veti inventa impreuna o poveste si ca veti face
acest lucru folosind o minge sau un obiect. Oricine tine obiectul sau mingea
poate adauga partea sa la poveste. Rugati fiecare sa adauge o propozitie sau
doua la poveste, alegand diferite caracteristici, circumstante sau evenimente
ale personajului principal. Reamintiti celui care ia notite sa noteze cu
meticulozitate detaliile povestii, astfel incat sa o poata rezuma la final.

Lucratorul de tineret incepe prin a spune povestea: “In Gorenjska, intr-o familie
instarita, traia Maja, in vdarsta de 17 ani, care si-a pierdut auzul din cauza unei
boli din copilarie”.

Dati mingea sau obiectul altui participant, care trebuie sa continue povestea.
Dupa ce isi completeaza partea, trebuie sa paseze obiectul sau mingea altui
participant.

Jocul continua cu fiecare persoana din grup care creeaza o poveste. Trebuie sa
va asigurati ca toata lumea participa la crearea povestii.

Dupa 10 sau 12 ture, opriti jocul si continuati: “Maja 1l cunoaste pe Izak, un
evreu care are si el propria sa poveste”. Dati mingea sau obiectul cuiva din grup
care va continua povestea lui Izak.

Dupa 10 sau 12 ture, opriti jocul. Cereti celui care ia notite sa citeasca ambele
povesti.

Puteti ghida discutia folosind intrebarile de mai jos. Asigurati-va ca toti
participantii care doresc sa isi exprime opinia au ocazia sa o faca.
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Cum reflecta povestile lui Maja si Izak vietile lor diferite?

V-ati putut identifica cel putin partial cu vreuna dintre povesti? De ce da/nu?
Au fost folosite stereotipuri sau prejudecati? Care dintre ele?

Au suferit cele doud personaje discriminare din cauza caracteristicilor/
circumstantelor si identitatilor lor? Daca da, cum au reactionat la aceasta?
Ar fi diferite povestile lui Maja si Izak dacd unele dintre caracteristicile/
circumstantele sau identitatile lor s-ar fi schimbat?

Cum se raporteaza cele doud povesti la notiunile pe care le avem despre
persoanele cu handicap, straini, evrei?

Ati avut cu totii idei similare? De ce da/nu?

De unde ne vin aceste notiuni? De ce?

Ce atiinvatat sau v-ati dat seama in acest exercitiu practic? Cum veti utiliza
cunostintele dobandite in viata de zi cu zi?

Exercitiul practic poate fi efectuat in interior sau in exterior. In exterior,
asigurati-va ca exista cat mai putine distrageri (zgomot, conditii meteorologice
etc.).

Daca este necesar, puneti la dispozitia celui care ia notite un bloc-notes
pentru a scrie pe foaie (in cazul in care nu sunt disponibile suprafete plane
(mese, podea etc.)).

Cel mai bine este ca povestea séa fie creata spontan si rapid. Acest lucru poate
f1 dificil pentru persoana care ia notite si este posibil ca aceasta sa nu poata
inregistra toate informatiile. Puteti evita acest lucru alegadnd doi participanti
pentru a lua notite sau inregistrand povestea.

Daca aveti mai multi participanti, impartiti-i in grupuri mai mici. Fiecare grup ar
trebui sa-si creeze propria poveste. Inceputul povestii poate fi acelasi pentru
ambele grupuri sau puteti da fiecarui grup un inceput de poveste diferit.

Este important sa le spuneti participantilor inca de la inceput ca este vorba
despre o simpla creatie colaborativa a unei povesti.

Intrebarile de discutie enumerate sunt doar pentru asistenta si orientare. Va
incurajam sa le adaugati pe ale dvs. si, mai ales, sa raspundeti la comentariile
participantilor.

(Exercitiul practic este adaptat dupa activitatea Antonio si Ali din pachetul educational “Toti
diferiti - toti egali”, editia a doua, Consiliul Europei. Ljubljana, 2004. Disponibil la: https://www.
varuh-rs.si/fileadmin/user_upload/PRAVNE_PODLAGE/Mednarodne_konvencije_-_Svet_
Evrope__-_DRUGO/ECRI/Izobrazevalni_prirocnik_-_ldeje-pripomocki-metode_za_medkulturno_
izobrazevanje.pdf.)
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Fisa de lucru parte din e-training-ul "Discriminarea
intersectionala in munca cu tinerii”, elaborat de Forum za
enakopraven razvoj in cooperare cu partenerii de proiect
Zavod Global, Nosotras Onlus si Asociatia Pro Democratia.
Finantat de Uniunea Europeana. Punctele de vedere si
opiniile exprimate apartin exclusiv autorilor si nu reflecta
in maod necesar cele ale Uniunii Europene sau ale Agentiei
Nationale. Uniunea Europeana si Agentia Nationala nu pot
fi trase la raspundere pentru acestea.
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